
COLLEGIO SAN GIUSEPPE – ISTITUTO DE MERODE 

 

MAGGIO 2024 – 2 SETTIMANA 
GIORNO 

SETTIMANA MESE PRIMI 
PIATTI 

SECONDI  
PIATTI CONTORNI FRUTTA  

DOLCE 

LUNEDÌ 6/V FUSILLI  
LINGUINE AL POMODORO 

SPEZZATINO 
POLLO 

PURÉ 
VERDURA YOGURT 

MARTEDÌ 7/V RISOTTO 
SPAGHETTI AL SUGO 

BASTONCINI DI PESCE 
STRACCETTI 

PATATE 
VERDURA FRUTTA 

MERCOLEDÌ 8/V MINESTRONE 
RIGATONI AL POMODORO 

POLPETTE 
PROSCIUTTO COTTO 

FAGIOLINI 
CAROTE DOLCE 

GIOVEDÌ 9/V MEZZEMANICHE 
SPAGHETTI AL POMODORO 

CONIGLIO 
FETTINE 

BIETA 
FAGIOLI YOGURT 

VENERDÌ 10/V FARFALLE AL TONNO 
SPAGHETTINI AL POMODORO 

FRITTATA 
POLLO 

PISELLI 
VERDURA 

MAIS 
FRUTTA 

 

MENU 

SETTIMANALE 


