
COLLEGIO SAN GIUSEPPE – ISTITUTO DE MERODE 

  

GIORNO 
SETTIMANA MESE PRIMI 

PIATTI 
SECONDI  

PIATTI CONTORNI FRUTTA  
DOLCE 

LUNEDÌ 18/III CONCHIGLIE AL POMODORO 
 SPAGHETTI AL SUGO 

LUGANEGA 
STRACCETTI 

PISELLI 
VERDURA YOGURT  

MARTEDÌ 19/III INSALATA DI RISO 
BUCATINI AL POMODORO 

BOCCONCINI DI POLLO 
CARNE 

CROCCHETTE 
FAGIOLINI DOLCE 

MERCOLEDÌ 20/III PENNE ALLA BOSCAIOLA 
MEZZEMANICHE AL SUGO 

INVOLTINI 
UOVA 

PURÉ  
VERDURA FRUTTA 

GIOVEDÌ 21/III GNOCCHI AL RAGÙ 
PIPE AL POMODORO 

POLLO ALLA CACCIATORA 
STRACCETTI 

PATATE AL FORNO 
CICORIA 

YOGURT  
 

VENERDÌ 22/III PASTA E PATATE 
SPAGHETTINI AL POMODORO 

CHELE 
MOZZARELLA 

LENTICCHIE 
CAROTE FRUTTA 

 

MENU 

SETTIMANALE 

MARZO 2024 – 4° SETTIMANA 


